
Hinweise für Schülerinnen und Schüler 
 

 

Weg zur Schule 
 Eltern sollten ihre Kinder möglichst zur Schule bringen, um dafür 

zu sorgen, dass Sicherheitsabstände zu anderen Kindern und 
Erwachsenen eingehalten werden. 

 

Handhygiene 
Wasche Dir die Hände oft und gründlich mit Seife und Wasser 

 Wasche Deine Hände zusätzlich, wenn… 

 du morgens in die Schule kommst (im Klassenraum).  

 deine Hände schmutzig sind. 

 du die Toiletten besucht hast. 

 bevor du etwas essen möchtest und danach . 

 du deine Nase putzen musstest. 
 

 Huste oder niese in die Armbeuge. 

 Hilf anderen Kindern und erinnere sie ggf.an diese Regeln. 

 Versuche, dir nicht ins Gesicht zu fassen. 
 

 

Halte Abstand 
 Sei aufmerksam, was deine Handhygiene betrifft und vermeide 

unnötige Berührungen, wie z.B. einen Händedruck oder eine 
Umarmung. 

 Halte gerne einen Abstand von zwei Metern zu deinen 
Mitschülern/innen ein! 
 

 

Essen in der Schule 
 Teile kein Essen mit anderen – nicht mal, wenn es um 

Geburtstagskuchen gehen sollte. 

 Sorge dafür, dass dein Tisch sauber ist und du mit dem 
vorgegebenen Abstand zu anderen sitzt. 
 

 

Aktivitäten und Unterricht 
 Deine Gruppe darf sich nicht mit anderen Gruppen mischen. 

 Im Unterricht müssen alle Kinder im Abstand von mindestens 
1,50 Meter sitzen 

 Tausche keine Stifte, Lineale, Bücher… mit deinen 
Mitschülern/innen. 
 

 

Abholung 
 Eltern sollen ihre Kinder draußen abholen. 

 Achte als Erwachsener mit darauf, dass sich keine Gruppen am 
Ein-/Ausgang bilden. 
 


